


C’è qualcuno..?


			ovvero


Allora non siamo i primi della fila?








Canto iniziale





1. Quella sera il cuore bruciava		   2. Dal divino, eterno silenzio


quando lui conversava con noi;		      la Parola è discesa fra noi;


occhi ciechi, vuote parole,		      per le strade, a tutta la gente


volti tristi non erano più.			      i segreti del Regno svelò.


La sua voce infondeva speranza,	      Noi l’abbiamo visto e ascoltato


il suo passo ridava vigore.		      camminava e parlava con noi.


Resta ancora un poco, Signore,		      Grideremo al mondo il vangelo:


e continua a parlarci di Te.		      giunga a tutti la sua novità!





Rit. Ascolta,   ascolta,


ascolta la Parola che dimora in te:


il cuore arderà!


Ascolta, ascolta


e nel silenzio scopri il nome tuo.


Invocherai il Padre che ti donerà


lo Spirito di verità.





Testi biblici





	Quegli uomini si alzarono e andarono a contemplare Sòdoma dall`alto, mentre Abramo li accompagnava per congedarli. Il Signore diceva: «Devo io tener nascosto ad Abramo quello che sto per fare, mentre Abramo dovrà diventare una nazione grande e potente e in lui si diranno benedette tutte le nazioni della terra? Infatti io l`ho scelto, perché egli obblighi i suoi figli e la sua famiglia dopo di lui ad osservare la via del Signore e ad agire con giustizia e diritto, perché il Signore realizzi per Abramo quanto gli ha promesso». 		


Genesi 18, 16-19


Non vi chiamo più servi, perché il servo non sa quello che fa il suo padrone; ma vi ho chiamati amici, perché tutto ciò che ho udito dal Padre l`ho fatto conoscere a voi. Non voi avete scelto me, ma io ho scelto voi e vi ho costituiti perché andiate e portiate frutto e il vostro frutto rimanga; perché tutto quello che chiederete al Padre nel mio nome, ve lo conceda. Questo vi comando: amatevi gli uni gli altri.


Gv 15, 15-17





Breve riflessione





Preghiamo insieme

















Salmo 28 (27) - Supplica e ringraziamento





Solista	A te grido, Signore;


			non restare in silenzio, mio Dio,


			perché, se tu non mi parli,


			io sono come uno che scende nella fossa.


			Ascolta la voce della mia supplica,


			quando ti grido aiuto,


			quando alzo le mie mani


			verso il tuo santo tempio.


			Non travolgermi con gli empi,


			con quelli che operano il male.


			Parlano di pace al loro prossimo,


			ma hanno la malizia nel cuore.





	Tutti		Ripagali secondo la loro opera


			e la malvagità delle loro azioni.


			Secondo le opere delle loro mani,


			rendi loro quanto meritano.


			Poiché non hanno compreso l`agire del Signore


			e le opere delle sue mani,


			egli li abbatta e non li rialzi.





	Solista	Sia benedetto il Signore,


			che ha dato ascolto alla voce della mia preghiera;


			il Signore è la mia forza e il mio scudo,


			ho posto in lui la mia fiducia;


			mi ha dato aiuto ed esulta il mio cuore,


			con il mio canto gli rendo grazie.





	Tutti		Il Signore è la forza del suo popolo,


			rifugio di salvezza del suo consacrato.


			Salva il tuo popolo e la tua eredità benedici,


			guidali e sostienili per sempre.














Spazio per appunti





































































































Io ti sento… tu mi senti…


Ci sentiamo!











Preghiera del mattino





Canto iniziale





1. Nuova eco di antiche chiamate:	Ascolta,   ascolta,


“Sono il Dio di tuo padre, Mosè!	ascolta la Parola che dimora in te:


Va’ e annuncia le mie parole;		il cuore arderà!


non temere, io sono con te.”		Ascolta, ascolta


“Sono giovane, non so parlare:		e nel silenzio scopri il nome tuo.


chi potrà ascoltarmi, Jahvè?		Invocherai il Padre che ti donerà


Ma se tu rendi puro il mio cuore,	lo Spirito di verità.


eccomi, o Dio, manda me!”





2. Ci fu un vento impetuoso, un incendio,


un boato e la terra tremò,


poi il sussurro di un vento leggero:


solo allora il Signore passò.


Nel deserto, sete di attesa


nel silenzio il mio canto per te,


nella notte fiaccola accesa,


vieni, o Spirito, e parla in me.





Testo biblico





Acab disse a Giòsafat: «Verresti con me a combattere per Ramot di Gàlaad?». Giòsafat rispose al re di Israele: «Conta su di me come su te stesso, sul mio popolo come sul tuo, sui miei cavalli come sui tuoi».


Giòsafat disse al re di Israele: «Consulta oggi stesso la parola del Signore». Il re di Israele radunò i profeti, in numero di circa quattrocento, e domandò loro: «Devo muovere contro Ramot di Gàlaad oppure devo rinunziarvi?». Risposero: «Attaccala; il Signore la metterà nelle mani del re». Giòsafat disse: «Non c`è più nessun altro profeta del Signore da consultare?». Il re di Israele rispose a Giòsafat: «Ci sarebbe ancora un uomo, attraverso il quale si potrebbe consultare il Signore, ma io lo detesto perché non mi predice altro che male, mai qualcosa di buono. Si tratta di Michea, figlio di Imla». Giòsafat disse: «Il re non parli così!». Il re di Israele, chiamato un eunuco, gli ordinò: «Convoca subito Michea, figlio di Imla».


1Re 22, 4-9





Preghiamo insieme





Salmo 95 (94) Invitatorio





	solista		Venite, applaudiamo al Signore,


			acclamiamo alla roccia della nostra salvezza.


			Accostiamoci a lui per rendergli grazie,


			a lui acclamiamo con canti di gioia.





	Tutti		Poiché grande Dio è il Signore,


			grande re sopra tutti gli dei.


			Nella sua mano sono gli abissi della terra,


			sono sue le vette dei monti.


			Suo è il mare, egli l`ha fatto,


			le sue mani hanno plasmato la terra.





	Solista		Venite, prostràti adoriamo,


			in ginocchio davanti al Signore che ci ha creati.





	Tutti		Egli è il nostro Dio,


			e noi il popolo del suo pascolo,


			il gregge che egli conduce.


			Ascoltate oggi la sua voce:


Solista	«Non indurite il cuore,


			come a Meriba, 


			come nel giorno di Massa nel deserto,


			dove mi tentarono i vostri padri:


			mi misero alla prova


			pur avendo visto le mie opere.


			Per quarant`anni mi disgustai di quella generazione


			e dissi: Sono un popolo dal cuore traviato,


			non conoscono le mie vie;


			perciò ho giurato nel mio sdegno:


			Non entreranno nel luogo del mio riposo».

















Preghiera della sera





Canto iniziale





Testo biblico





Questi sono i comandi, le leggi e le norme che il Signore vostro Dio ha ordinato di insegnarvi, perché li mettiate in pratica nel paese in cui state per entrare per prenderne possesso; perché tu tema il Signore tuo Dio osservando per tutti i giorni della tua vita, tu, il tuo figlio e il figlio del tuo figlio, tutte le sue leggi e tutti i suoi comandi che io ti do e così sia lunga la tua vita. Ascolta, o Israele, e bada di metterli in pratica; perché tu sia felice e cresciate molto di numero nel paese dove scorre il latte e il miele, come il Signore, Dio dei tuoi padri, ti ha detto. 


Ascolta, Israele: il Signore è il nostro Dio, il Signore è uno solo. Tu amerai il Signore tuo Dio con tutto il cuore, con tutta l`anima e con tutte le forze. Questi precetti che oggi ti do, ti stiano fissi nel cuore; li ripeterai ai tuoi figli, ne parlerai quando sarai seduto in casa tua, quando camminerai per via, quando ti coricherai e quando ti alzerai.





Dt 6,1-7





Preghiamo insieme





Padre celeste!


In molti modi tu parli ad un uomo:


tu, l’unico che ha sapienza e intelligenza,


vuoi tuttavia renderti comprensibile a lui.





Tu parli anche quando taci;


perché parla anche colui che tace,


per provare l’amato.


Parla anche colui che tace, affinché l’ora del capire


Sia tanto più intima quando essa verrà.





Padre celeste, non è forse così?


Oh, quando tutto tace,


quando un uomo se ne sta solo e abbandonato


e più non sente la tua voce,


allora forse è per lui come se la separazione


dovesse essere eterna.


Oh, nel tempo del silenzio,


quando un uomo languisce nel deserto


e non sente la tua voce:


allora è forse per lui come se essa


fosse quasi del tutto svanita.





Padre celeste, è ben questo il momento del silenzio,


dei colloqui confidenziali.


Così, fa’ che sia benedetto anche questo tuo silenzio


Come ogni parola che tu rivolgi all’uomo;


che egli non dimentichi che tu parli


anche quando taci.





Donagli, mentre è in attesa di te,


la consolazione di capire che tu taci per amore,


così come parli per amore;


di modo che, sia che tu taccia o parli,


sei sempre il medesimo Padre,


sia che ci guidi con la tua voce


o ci educhi con il tuo silenzio.





Sören Kierkegaard


Filosofo e teologo luterano











La Parola di Dio





Creatrice


Dalla parola del Signore furono fatti i cieli,


	dal soffio della sua bocca ogni loro schiera. (Sal 33,6)





«Dio dei padri e Signore di misericordia,


	che tutto hai creato con la tua parola,


	che con la tua sapienza hai formato l`uomo,  (Sap 9,1)








Efficace 





Come infatti la pioggia e la neve


	scendono dal cielo e non vi ritornano


	senza avere irrigato la terra,


	senza averla fecondata e fatta germogliare,


	perché dia il seme al seminatore


	e pane da mangiare,


	così sarà della parola


	uscita dalla mia bocca:


	non ritornerà a me senza effetto,


	senza aver operato ciò che desidero


	e senza aver compiuto ciò per cui l`ho mandata. (Is 55, 10-11)








Penetrante 





Infatti la parola di Dio è viva, efficace e più tagliente di ogni spada a doppio taglio; essa penetra fino al punto di divisione dell`anima e dello spirito, delle giunture e delle midolla e scruta i sentimenti e i pensieri del cuore. 13Non v`è creatura che possa nascondersi davanti a lui, ma tutto è nudo e scoperto agli occhi suoi e a lui noi dobbiamo rendere conto. (Eb 4, 12-13)














Ispirata da Dio





Tu fin dall`infanzia conosci le sacre Scritture: queste possono istruirti per la salvezza, che si ottiene per mezzo della fede in Cristo Gesù. Tutta la Scrittura infatti è ispirata da Dio e utile per insegnare, convincere, correggere e formare alla giustizia, perché l`uomo di Dio sia completo e ben preparato per ogni opera buona. (2 Tim 3, 15-16)





Disse allora Gesù ai Dodici: «Forse anche voi volete andarvene?». Gli rispose Simon Pietro: «Signore, da chi andremo? Tu hai parole di vita eterna (Gv 6, 67b-68)








Illuminante





Lampada per i miei passi è la tua parola,


	luce sul mio cammino. (Sal 118, 105)





La tua parola nel rivelarsi illumina,


	dona saggezza ai semplici. (Sal 118, 130)








Vivificante 





Egli ci raccontò che aveva visto un angelo presentarsi in casa sua e dirgli: Manda a Giaffa e fà venire Simone detto anche Pietro; egli ti dirà parole per mezzo delle quali sarai salvato tu e tutta la tua famiglia. Avevo appena cominciato a parlare quando lo Spirito Santo scese su di loro, come in principio era sceso su di noi. (At 11, 13-15)



































Dammi tre parole...


Impariamo a parlare








Preghiera del mattino





Testo biblico





	Tutta la terra aveva una sola lingua e le stesse parole. Emigrando dall`oriente gli uomini capitarono in una pianura nel paese di Sennaar e vi si stabilirono. Si dissero l`un l`altro: «Venite, facciamoci mattoni e cuociamoli al fuoco». Il mattone servì loro da pietra e il bitume da cemento. Poi dissero: «Venite, costruiamoci una città e una torre, la cui cima tocchi il cielo e facciamoci un nome, per non disperderci su tutta la terra». Ma il Signore scese a vedere la città e la torre che gli uomini stavano costruendo. Il Signore disse: «Ecco, essi sono un solo popolo e hanno tutti una lingua sola; questo è l`inizio della loro opera e ora quanto avranno in progetto di fare non sarà loro impossibile. Scendiamo dunque e confondiamo la loro lingua, perché non comprendano più l`uno la lingua dell`altro». Il Signore li disperse di là su tutta la terra ed essi cessarono di costruire la città. Per questo la si chiamò Babele, perché là il Signore confuse la lingua di tutta la terra e di là il Signore li disperse su tutta la terra.





Gen 11, 1-9	








Breve riflessione

















Preghiamo insieme





Poiché le tue parole, mio Dio,


non sono fatte per rimanere inerti nei nostri libri,


ma per possederci


e per correre il mondo in noi,


permetti che, da quel fuoco di gioia


da te acceso, un tempo, su una montagna,


e da quella lezione di felicità,


qualche scintilla ci raggiunga e ci possegga,


ci investa e ci pervada.


Fa’ che, come scintille nella stoppa,


corriamo per le vie della città


e fiancheggiamo le onde della folla,


contagiosi di beatitudine, contagiosi della gioia





Madeleine Delbrêl























Preghiera della sera





Testo biblico


	Pregando poi, non sprecate parole come i pagani, i quali credono di venire ascoltati a forza di parole. Non siate dunque come loro, perché il Padre vostro sa di quali cose avete bisogno ancor prima che gliele chiediate.


Voi dunque pregate così:





	Padre nostro che sei nei cieli,


	sia santificato il tuo nome;


	venga il tuo regno;


	sia fatta la tua volontà,


	come in cielo così in terra.


	Dacci oggi il nostro pane quotidiano,


	e rimetti a noi i nostri debiti


	come noi li rimettiamo ai nostri debitori,


	e non ci indurre in tentazione,


	ma liberaci dal male.





Mt 6, 7-13


Preghiamo insieme





Apri a noi la tua porta, Signore,


e da te, come dal giorno,


io sarò illuminato.


Al mattino mi risveglio


per lodare la tua divinità


e mi affretto


per impregnarmi della tua Parola.


Con il giorno la tua luce


brilli sui nostri pensieri,


e le tenebre dell’errore


siano cacciate dalle nostre anime.


Tu che rischiari ogni creatura,


rischiara anche i nostri cuori


perché ti diano lode


lungo tutto il fluire dei giorni.


Giacomo di Sarug


Vescovo turco vissuto nel V secolo


















































Testo biblico





Quando però si sono manifestati la bontà di Dio, salvatore nostro, e il suo amore per gli uomini, egli ci ha salvati non in virtù di opere di giustizia da noi compiute, ma per sua misericordia mediante un lavacro di rigenerazione e di rinnovamento nello Spirito Santo, effuso da lui su di noi abbondantemente per mezzo di Gesù Cristo, salvatore nostro, perché giustificati dalla sua grazia diventassimo eredi, secondo la speranza, della vita eterna. (Tito 3, 4-7)





Preghiamo insieme





Padre della Parola di vita,


Non lasciarci andare alla deriva dei linguaggi.





Rianima in primo luogo la nostra preghiera


alla voce che vuole passare attraverso di noi.


Essa viene ogni giorno e sconvolge la nostra,


essa dirà ogni cosa in verità, quando verrà.





Soffia la sua giustezza e il suo amore nelle nostre gole


E insegnaci la lingua che questo secolo comprenderà.


Preservaci dall’essere sviati dall’uomo che essa narra,


E donaci di dire quello che il tuo Figlio dice oggi.





Patrice de la Tour du Pin


Poeta francese del ‘900








