A GESÚ PER MARIA
[image: image1.jpg]



Ora “condivisa” di Adorazione del gruppo 12-13
Canto: Silenzioso Dio
Io ti amo, silenzioso Dio, che ti nascondi dentro un po' di pane come un bambino dentro la sua mamma, oggi tu entri nella vita mia.
Pane di vita sei, Cristo Gesù, per noi e per l'eternità la vita ci darai. (x2)
Io ti adoro, silenzioso Dio, che mi hai creato con immenso amore

e inviti l'uomo nella casa tua, alla tua mensa nell'intimità. (Rit.)
Eccoci Gesù, ancora una volta ci hai convocati alla Tua presenza e noi abbiamo accolto il tuo invito. Oggi ci chiami ad adorarTi e a contemplare Maria, Tua Madre, perché ne imitiamo la docilità, l'umiltà, la fiducia, la speranza certa, il dono incondizionato di sé. Sia Lei a vegliare sul nostro cammino e a condurci a Te: la sua fede incrollabile ci sia d'esempio nell'affidarci totalmente a Te, nel credere al tuo amore, soprattutto nei momenti di tribolazione e di croce, quando la nostra fede è chiamata a maturare.
O Dio, vieni a salvarmi. Signore, vieni presto in mio aiuto.
Gloria al Padre e al Figlio ed allo Spirito Santo. Come era nel principio…
Nel  Primo  Mistero  contempliamo  l'annuncio  dell'angelo  a Maria.
O Maria, al momento della tua chiamata non hai vacillato tra i pensieri e le preoccupazioni degli uomini ma ti sei fidata di Dio. Noi molto spesso, invece, esitiamo a testimoniare il Vangelo per troppo conformismo, ci chiediamo cosa dirà di noi la gente, preoccupandoci di piacere agli uomini più che a Dio. Vergine santa, prega per noi affinché il tuo esempio ci aiuti a liberarci da ogni remora per vivere con coraggio la nostra vocazione, abbandonandoci fiduciosi nelle mani di Dio. Per amore di Cristo Gesù nostra Eucaristia. Amen (Padre nostro, 10 Ave Maria, Gloria al Padre)
Nel  Secondo  Mistero  contempliamo  la visita di  Maria  a Santa  Elisabetta.
O Maria, tu sei stata il primo ostensorio del Cristo in embrione, non ancora nato ma già tua carne e tuo sangue. Ti affidiamo tutti i bimbi che stanno nascendo e quelli venuti alla luce in sofferenza e povertà. Intercedi per noi, perché anche noi possiamo essere portatori di Gesù nella vita quotidiana, in casa, nel lavoro, nella comunità, e di custodire e proteggere la vita in tutte le sue forme, dal concepimento alla fine di questo cammino terreno, perché la vita non appartiene a noi ma è un dono di Dio. Per Cristo Gesù nostra Eucaristia. Amen (Padre nostro, 10 Ave Maria, Gloria al Padre)
Nel  Terzo  Mistero  contempliamo  le nozze  di  Cana.

O Maria, insegnaci la fiducia e la speranza in Gesù e insegnaci a ricorrere a Te come mediatrice, perché la tua

intercessione renda più forti le nostre preghiere. Te lo chiediamo, per amore di Cristo Gesù nostra Eucaristia. Amen
(Padre nostro, 10 Ave Maria, Gloria al Padre)
Nel  Quarto  Mistero  contempliamo  la morte di Gesù.
O Maria, Tu che sotto la croce sei diventata madre dell'umanità, rincuoraci col tuo esempio perché non ci lasciamo abbattere dalle avversità. Aiutaci ad abbracciare le nostre croci, a portare il peso delle tribolazioni quotidiane, non con l’animo dei disperati ma con la serenità di chi sa di essere custodito nelle mani di Dio. Per Gesù Cristo, Tuo Figlio e nostra Eucaristia. Amen (Padre nostro, 10 Ave Maria, Gloria al Padre)
Nel  Quinto  Mistero  contempliamo  la  discesa  dello  Spirito  Santo  sugli  Apostoli  e Maria  riuniti  nel  Cenacolo.
O Maria, Tu che con la forza della preghiera hai tenuto uniti i discepoli impauriti e desolati dalla perdita del Maestro, rafforza in noi la fede nello Spirito Santo e intercedi per noi, perché ci doni un nuovo ardore di risorti e ci faccia risplendere nella testimonianza della comunione, del servizio e della fede generosa. Te lo chiediamo per Gesù Cristo, Tuo Figlio e nostra Eucaristia. Amen (Padre nostro, 10 Ave Maria, Gloria al Padre)
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Signore, pietà!
Signore, pietà
Cristo, pietà!
Cristo, pietà

Signore, pietà!
Signore, pietà
Cristo, ascoltaci!
Cristo, ascoltaci
Cristo, esaudiscici!
Cristo, esaudiscici
Cristo, salvaci!
Cristo, salvaci
Santa Maria
prega per noi
Santa Madre di Dio
“

Figlia del Padre
Gloria dello Spirito

Madre di Cristo
Immagine della Chiesa

Serva Obbediente
Discepola del Signore

Vergine figlia di Sion
Vergine fedele

Vergine povera e umile
Vergine potente


Piena di grazia
“
Fonte di bellezza

Tesoro di sapienza
Signora del perdono

Conforto degli afflitti
Rifugio dei peccatori

Aiuto dei cristiani
Speranza dei morenti

Regina dei profeti
Regina degli apostoli

Regina di tutti i santi
Regina della pace
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, perdonaci o Signore.
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, esaudiscici o Signore.
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi

Preghiamo: O Padre, Tu che ci hai donato Tuo Figlio per mezzo di Maria, fa' che guardando al suo esempio e sotto la sua materna protezione, sappiamo accogliere Gesù nelle nostre vite, per amarlo ed adorarlo come Lei ha fatto.
Te lo chiediamo, per intercessione di Maria, per Cristo Gesù nostra Eucaristia. Amen
Canto: Madre Dolcissima
Madre dolcissima come ami Gesù, ama il mondo, ama me, ama il mondo, ama me. Come accogli lo Spirito, accogli il mondo e le sue attese, accogli me e le mie attese perché in tutto si compia la volontà del Padre.
Fa che nel decidermi per Dio guardi  a Te o Madre,
                                                     guardi  a Te o Madre  e guardi  agli altri  come amico
come amico fratello e padre come amica sorella e madre (2 volte)

