TEMPO DELLA PREGHIERA

* SPAZIO PER LA PREGHIERA DEL CUORE *

GOCCE DI MIELE

Eccomi, Signore. Da tempo ti attendeva il mio cuore. Quante notti passate in riva al lago di una desolazione senza fine... quante speranze infrante tra le onde di una fragilità inaccettabile... Avevo sentito dire che esiste Qualcuno lassù tra le stelle ma voci non udivo scendere tra le nubi. Oggi, questo Qualcuno l'ho incontrato per strada. Camminavo come sempre tra la gente, quando uno sguardo mi ha colpito. Era un invito, silenzioso e fresco. Un luccichio nascosto che sembrava un segreto. D'improvviso un canto è scaturito dal cuore e tutte le rovine dei miei dolori spenti si sono ravvivate: tutto si è vestito a festa e si è mosso. Eccomi, Signore. Vengo con te!

…(Canto n. 4
INSIEME:

Ho paura di dire di si, o Signore. Dove mi condurrai?  

Ho paura di avventurarmi, di firmare in bianco, 
ho paura del sì che reclama altri sì.  

Eppure non sono in pace: 

mi insegui, o Signore, sei in agguato da ogni parte.  

Cerco il rumore perché temo di sentirti,  ma ti infiltri in un silenzio. 
Signore, mi hai afferrato e non ho potuto resisterti.  

Ho corso a lungo, ma tu mi inseguivi. 

Mi hai raggiunto.  Mi sono dibattuto, hai vinto.  

I miei dubbi sono spazzati, i miei timori svaniscono. 
Perché Ti ho riconosciuto senza vederti, 

Ti ho sentito senza toccarti, ti ho compreso senza udirti.

Voglio camminare dietro di te, 

perché sono certo che solo così  troverò la mia vita,

 spendendola per te, e insieme a te, sul tuo esempio e con la tua forza. Amen

PADRE NOSTRO…                      
BENEDIZIONE EUCARISTICA
…(Canto finale -  n. 5
A GIOVEDÌ PROSSIMO
*PARROCCHIA S. BIAGIO  V. e M.*

(Mugnano di Napoli)

«Venite dietro a me…»
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…(Canto n.1
* ESPOSIZIONE del SS. SACRAMENTO *
INTRODUZIONE

Iniziamo Quest’Adorazione Eucaristica
“Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo.”  Amen!

INVOCAZIONE SPIRITO SANTO…
INSIEME

Spirito potente,
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infondi nell’anima mia la rugiada della tua soavità;

inondala con la pienezza della tua grazia.

Ara il terreno indurito del mio cuore,

perché possa accogliere e fruttificare il seme della Parola.

Solo per la tua infinita sapienza

tutti i doni fioriscono e maturano in noi.

Stendi la tua destra su di me

e fortificami con la grazia della tua grande misericordia.

Dissipa dall’anima mia la fosca nebbia dell’errore

e disperdi le tenebre del peccato

perché possa elevare la mente e il cuore

dalle cose terrene alle cose celesti.
(S.Gregorio di Narek)

…(Canto n.2    
(Predisponiamo il cuore e la mente all’ascolto)
PARLA SIGNORE CHE IL TUO SERVO ASCOLTA
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L.1: Dalla prima lettera di san Paolo ap. ai Corìnzi (1Cor 7,29-31)
Questo vi dico, fratelli: il tempo si è fatto breve; d’ora innanzi, quelli che hanno moglie, vivano come se non l’avessero; quelli che piangono, come se non piangessero; quelli che gioiscono, come se non gioissero; quelli che comprano, come se non possedessero; quelli che usano i beni del mondo, come se non li usassero pienamente: passa infatti la figura di questo mondo!
SILENZIO di RIFLESSIONE

L'unico valore assoluto è l'amore di Dio, che si vuole comunicare a noi per trasformare tutta la nostra vita. Dobbiamo rinunciare a tutte quelle tendenze possessive che ci tengono legati alla terra, a cose e valori che non sono veramente importanti.
...Il nostro pianto e la nostra gioia devono essere ridimensionati, devono essere considerati con un certo distacco. …Noi piangiamo per motivi che non sono veramente validi, o ci rallegriamo per motivi abbastanza superficiali. Invece, dovremmo piangere solo per ciò che ci separa da Dio, e dovremmo rallegrarci solo per ciò che ci unisce a lui. 
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CELEBRANTE: + Dal Vangelo secondo Marco (Mc 1,14-20)
Dopo che Giovanni fu arrestato, Gesù andò nella Galilea, proclamando il vangelo di Dio, e diceva: «Il tempo è compiuto e il regno di Dio è vicino; convertitevi e credete nel Vangelo». Passando lungo il mare di Galilea, vide Simone e Andrea, fratello di Simone, mentre gettavano le reti in mare; erano infatti pescatori. Gesù disse loro: «Venite dietro a me, vi farò diventare pescatori di uomini». E subito lasciarono le reti e lo seguirono. Andando un poco oltre, vide Giacomo, figlio di Zebedèo, e Giovanni suo fratello, mentre anch’essi nella barca riparavano le reti. E subito li chiamò. Ed essi lasciarono il loro padre Zebedèo nella barca con i garzoni e andarono dietro a lui.
.....................
-RIFLESSIONE del CELEBRANTE-
.....................

GOCCE DI MIELE

Lasciamo le reti, tutte le reti che ci legano, i pensieri, i giri di testa, i troppi impegni che ci impediscono di lasciarci amare da Cristo. Il suo messaggio continua attraverso la nostra piccola vita, dentro il nostro percorso quotidiano. 
…(Canto n.3
CANTI: Venite dietro a me…
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VIENI E SEGUIMI  - 3 -





Lascia che il mondo vada


per la sua strada.


Lascia che l’uomo ritorni


alla sua casa.


Lascia che la gente accumuli


la sua fortuna.


Ma tu, tu vieni e seguimi


tu, vieni e seguimi.


Lascia che la barca in mare


Spieghi la vela.


Lascia che trovi affetto


chi segue il cuore.


Lascia che dall’albero cadano 


i frutti maturi.


Ma tu, tu vieni e seguimi,


tu, vieni e seguimi.


E sarai luce per luce per gli uomini


E sarai sale della terra


E nel mondo deserto aprirai


Una strada nuova  (x2 tutta la strofa)


E per questa strada va, va


E non voltarti indietro, va


E non voltarti indietro.





DIO TI ADORERO’   - 1 -


Dio    ti adorerò


nel Tuo tempio dimorerò


le Tue vie conoscerò


la mia voce, nella notte


innalzerò.


Dio ti cercherò…..


Dio ti invocherò…..


Dio mi prostrerò……





OH DIO SIGNORE MIO  - 5 -


Oh Dio Signore mio, io piccolo figlio Tuo


farò solamente ciò che Tu vorrai.


Oh Dio Signore mio, fammi fare il servo Tuo


e crescimi l’amore che mi dai


e raccogli la vita mia sarà solamente tua


fino a quel giorno in cui io morirò.


Fa   che sia poesia	


un gran bel vestito cucito da Te cucito per me.


Fa    la strada mia


la strada più buia e più dura che c’è,   che porta da Te.


Oh Dio Signore mio, se avrò pane non mangerò 


e se avrò fame gli altri sfamerò.


Oh Dio Signore mio, con il caldo del cuore Tuo


i corpi della gente riscalderò.


Dov’è tenebre luce sia e l’odio caccerò via


e dove c’è guerra e morte io ci sarò lì……con Te.


Fa     che  sia la mia 


la Tua grande forza che viene da qui


fa che sia la mia.


Fa    che fede sia.


Fede e Speranza due tenere bimbe,   che crescerò in me.


Fa    che il mondo Tuo


diventi il più bello dei mondi di Dio 


con l’amore mio.


Fa    che sia per me


la morte che un giorno portandomi via 


mi porterà a Te…      mi porterà a Te…     riporterà a Te.





RUAH  - 2 - 


Ruah,  ruah, ruah. (x2)


Non per potenza né per forza


ma per lo Spirito di Dio. (x2)








IO SCELGO TE  - 4 -


    


Io scelgo Te come Signore della mia vita,


scelgo Te  perché il mondo amore non mi dà.


Io voglio amare Te,  guardare il Tuo Volto e vivere per Te.


LA MIA VOCE SALE A TE, 


ASCOLTAMI SIGNOR, PER SEMPRE IN TE VIVRÒ,


IO TI BENEDIRÒ  ACCOGLI  LA MIA LODE.


LA MIA VOCE SALE A TE,


ASCOLTAMI SIGNOR, PER SEMPRE IN TE VIVRÒ,


IO TI BENEDIRÒ PERCHÉ TU SEI IL MIO RE, 


ACCOGLI LA MIA LODE.


Io cerco te, tu sei il Signore della mia vita,


cerco te  perché il mondo pace non mi dà.


Io voglio amare te, guardare il tuo volto e vivere per Te.








