Obiettivo dell’incontro:

Prepariamoci ad accogliere Gesù – Periodo di Avvento ~.
Preghiamo insieme – vedi in allegato –

Sviluppo dell’incontro con riferimento  al catechismo Io sono con voi
pag. 37 – 38 andiamo incontro a Gesù. 


Che cosa è l’anno liturgico?

Il primo periodo di questo nuovo anno si chiama Avvento perché?

Prepariamoci anche noi ad accogliere Gesù

Attività: Schede lavoro allegate

L’anno Liturgico –

Il Sacerdote durante la Santa Messa di domenica scorsa, ha detto che inizia il nuovo anno liturgico e che la prima domenica di dicembre inizia il periodo di Avvento.

   Che cosa significa?  Voglio capire.
Che cosa è l’anno liturgico?
Come ben sappiamo l’anno nuovo inizia con il 1°gennaio (= capodanno) e termina il 31 dicembre (= ultimo giorno dell'anno), nelle nostre case appendiamo un nuovo calendario.
Anche a scuola usiamo un calendario, infatti, l’anno scolastico si divide in settimane, in giorni di scuola. In tutto, l'anno scolastico dura circa 200 giorni. E poi ci sono le vacanze.
Ma c'è anche un altro anno, molto importante per tante persone: è l'anno della Chiesa, l'anno dei cristiani.
 Comincia quattro settimane prima del Natale e dura 12 mesi. 
Si chiama anno liturgico, che significa «anno delle celebrazioni>> vissute dalle comunità cristiane in comunione con il vescovo, il Papa e l'insieme della Chiesa.
Come vediamo nella figura seguente sono segnalati i tempi della liturgia, cioè questo calendario è diviso in periodi, che ricordano:

· L’attesa per la venuta di Gesù che si chiama periodo di Avvento. 

· Il tempo di Natale che ricorda la nascita di Gesù e l’arrivo dei Magi. 

· la Quaresima, i quaranta giorni prima della Pasqua
· La settimana Santa che ci ricorda la Passione  e la  Morte di Gesù.
· La Pasqua che annuncia: Gesù è Risorto

· Il periodo che va dalla Pasqua alla Pentecoste – che ci ricorda tutti gli avvenimenti avvenuti subito dopo la Resurrezione di Gesù.
· Ci sono anche dei periodi chiamati: tempo Ordinario, in questi periodi si ricorda ciò che Gesù ha fatto e detto durante la sua vita Terrena.
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Fotocopia dal manifesto: un Anno con Gesù – edizioni Elledici
In questo periodo noi viviamo il Periodo di Avvento. 
Che cosa intendiamo per Avvento? 
Perché il colore delle vesti del Sacerdote durante la Santa Messa è viola?
La Parola Avvento significa: Venuta

Si noi attendiamo la Venuta di Gesù. 
Ma questo non vuole dire che la nostra attesa finisce a Natale che ci ricorda la nascita di Gesù, ma vuole dirci che tutta la nostra vita è un’attesa quella di incontrare Gesù, La nostra attesa finirà quando incontreremo Gesù nel Paradiso.
Il Sacerdote si veste di viola per ricordarci, che almeno in questo periodo dell’anno che precede il Santo Natale, dobbiamo riflettere e pregare, fare dei piccoli sacrifici (penitenza) per prepararci ad accogliere Gesù che nasce per noi.

Dobbiamo sapere che  Gesù è presente sempre in mezzo a noi, lo possiamo riconoscere e servire nelle persone che hanno bisogno del nostro aiuto.
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Una icona dell’anno liturgico per la contemplazione e la catechesi
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Il Profeta Isaia aveva detto:

“ Ecco, un bambino nascerà per noi.
Sarà chiamato Dio potente,

principe della pace.

Coraggio, non abbiate timore:

Ecco il nostro Dio viene a salvarci.”
Chi è questo bambino che deve nascere?

Se io dovessi parlare con un bambino della mia età, che non sa nulla di Gesù, che cosa gli direi:

